MEMORIAL DESCRITIVO E
ESPECIFICACOES TECNICAS

CONSTRUCAO DO CENTRO DE REABILITAGAO
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1-SINTESE DO PROSPOSTO

A obra consiste na construgdo do novo Centro de Reabilitagdo contemplando 01 sala de para
fisioterapia, 01 sala de psicologia, 01 sala nutricionista, 01 sala fonoaudiologia, 01 sala terapia
ocupacional, 02 Instalagdes sanitarias PNE, recepcdo, sala de espera, sala administrativa,
laboratdrio, cozinha e lavanderia.

2. ESPECIFICACOES GERAIS:

O prazo de execucdo dos servigos serd de 180 dias a contar da data de inicio das obras.

Todos os materiais que serdo usados na obra deverdo ser novos, de primeira qualidade e que
satisfacam as condigBes estipuladas neste memorial e especificagdo técnica exigida pelas
Normas Técnicas Brasileira para Construgdo Civil e os respectivos projetos. Se as condigdes
locais tornarem imprescindivel a substituicdo de materiais, a contratada deverd antes da
substituicdo desses, materiais, aqui especificados, consultar formalmente o preposto do
contratante (PMP) e o engenheiro responsdvel pelo projeto. Os materiais deverdo apresentar
as mesmas funcdes construtivas, caracteristicas e qualidade, além de serem aprovados

previamente pela contratante.

Todos os servicos serdo executados, com o acompanhamento do responsavel técnico da
contratada e em completa obediéncia aos principios e boa técnica de engenharia, devendo

atender rigorosamente as Normas Brasileiras.

Durante toda a obra sera feita a remocg3o periddica e a correta destinagdo de todo entulho e

detritos que venham a se acumular no local.

A contratada deverad apresentar Anotagdo de Responsabilidade Técnica junto ao Conselho
Regional de Engenharia, Arquitetura e Agronomia - ART- CREA — relativo a execugdo da obra ou

servico de engenharia contratado.

E expressamente exigido o preenchimento do livro “DIARIO DE OBRA” (conforme lei 8666/93
— art.672 § 1) diariamente. O mesmo devera permanecer na obra durante todo o tempo da
execucdo e ser elaborado em duas vias, uma para a contratada e outra para os técnicos da

Secretaria Municipal de Obras e Servigos Urbanos. O diario devera ser elaborado conforme
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modelo anexo, assinado pelo responsdvel técnico da contratada e todos os seus campos

deverdo ser preenchidos.

3. LOCACAO DE OBRA

Locagdo de obra (gabarito): para as estacas de suporte das tdbuas horizontais serdo utilizados
pontaletes de madeira de 8 por 8 centimetros e para as tabuas horizontais serd utilizada
madeira de pinus com aproximadamente 12 cm por 2,5 cm de espessura. Serdo utilizados
também pregos, arames de ago ou fios de nylon para amarracdo. A locagdo dos elementos de
fundagdo e estrutura da obra deverd obedecer fielmente aos projetos arquitetdnico,
fundacdes e calculo, com a marcacdo dos eixos de acordo com os projetos. O nivel de
implantacdo da edificacdo serd definido pela contratante e ndo devera ficar abaixo do nivel do

terreno natural, quando este oferecer condigdo.

4. TERRAPLANAGEM / TRABALHOS EM TERRA

Escavagdo manual: deverd ser executada com uso de ferramentas adequadas, observando
que, caso seja necessario o escoramento de solo devera empregar pranchas e longarinas, de
acordo com as Normas de Seguranga do Trabalho. Este servigo, assim como o escoramento

devera fazer parte do prego proposto para escavagdo e ndo serd medido em separado.

Nivelamento e compactag¢do de fundo de valas e cavas: de fundagdo, com compactador, sem

aplicacdo de dgua, de forma que ndo fique material solto.

Reaterro: deverd ser feito em conformidade com a cota do projeto em camadas maximas de
15 cm de espessura, com apelamento mecanico. O prego devera estar incluso no valor da
escavagdo, carga, transporte e descarga do material de empréstimo. Ndo podera ser utilizada

dgua para compactagao.

5. FUNDACAO

Foram previstos 18ubules com as seguintes dimensdes: 0,60 x 0,60 x 1,00 m.
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Forma: para a execucdo das formas deverd ser utilizada madeira de compensado resinado
plastificado, seguindo as especificagdes do projeto, deverdo ser entroncadas e cimbradas de
modo a ndo haver deformagdes nas pegas durante ou apds a concretagem. Serdo tomados

cuidados especiais, no sentido de assegurar o correto posicionamento das armaduras.

Concreto estrutural Fck 20 MPa: devera ser dosado em obra, adensado mecanicamente com
vibrador e mangote com as bitolas recomendadas. O langamento e aplicagdo do concreto
serao feitos cuidadosamente, de tal forma que ndo ocorra o desagregamento dos materiais,
indispenséavel o uso de vibrador durante as concretagens. A contratada devera retirar corpos
de prova e realizar os testes conforme Norma Brasileira, os resultados deverdo ser fornecidos

ao contratante.

6. ESTRUTURAS DE CONCRETO

Foram previstos: cintas de travamento inferior (0,12x0,15) onde houver alvenaria na
edificacdo, 18 pilares (0,12x0,12 h=4,00m) e cintas de travamento superior (0,12x0,17). Além

de cintas centrais superior e inferior respeitando as medidas citadas.

Forma: para a execucdo das formas devera ser utilizada madeira de compensado resinado
plastificado, seguindo as especificagdes do projeto, deverdo ser entroncadas e cimbradas de
modo a ndo haver deformagdes nas pecas durante ou apds a concretagem. Serdo tomados

cuidados especiais, no sentido de assegurar o correto posicionamento das armaduras.

Escoramento para laje: as lajes deverdo ser escoradas de forma a manter perfeito
nivelamento destas estruturas, conforme solicitado em projeto. Devera obedecer as
especificacdes da NBR-6118, sendo que, nenhuma pega deverd ser concretada sem que haja
liberagdo pela fiscalizagdo. O escoramento deverd ser feito em tabuas de pinho. A remogdo do

escaramento devera ser executada conforme orientagdo/especificagdo do fabricante.

Concreto estrutural Fck 20 MPa: devera ser dosado em obra, adensado mecanicamente com
vibrador e mangote com as bitolas recomendadas. O langamento e aplicagdo do concreto
serdo feitos cuidadosamente, de tal forma que ndo ocorra o desagregamento dos materiais,
indispensavel o uso de vibrador durante as concretagens. A contratada deverd retirar corpos
de prova e realizar os testes conforme Norma Brasileira, os resultados deverdo ser fornecidos

ao contratante.
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Toda estrutura sera armada com ago CA-50 efou CA-60: a ferragem serd cortada e dobrada a
frio, de acordo com as especificagbes do projeto estrutural, amarradas com arame PG-7 e
deverdo ser usadas pastilhas e/ou espacadores, de modo a ndo permitir o deslocamento da
ferragem dentro da forma. O recobrimento minimo das armaduras, de qualquer elemento
enterrado, sera de no minimo 3 cm ou atendendo as especificagbes da NBR 6118. A estrutura
sera executada de acordo com os projetos, calculo estrutural e as normas da ABNT inerentes.
No dia da concretagem devera ser realizada uma revisdo da limpeza no interior de todas as
formas, a vedag3o das juntas caso haja previsdo, de modo a se evitar a fuga de parte do

concreto.

7. ALVENARIA E DIVISOES

Alvenaria de tijolo: e =10 cm, com 8 furos, a revestir. Devera proporcionar vedagdo de boa
qualidade com faces planas e quebra maxima de 3% (trés por cento), assentados com
argamassa mista de cimento e areia lavada no trago 1:3, misturado mecanicamente até obter-
se mistura homogénea. A espessura desta argamassa ndo devera ultrapassar 2 cm. Na primeira

fiada devera ser utilizada pintura com Igol 2 ou equivalente.

8. CINTAMENTO E VERGAS

Vergas: serdo executadas sobre vdos de todas as portas, janelas e contravergas sobre o peitoril
de todas as janelas. Ambas em concreto 15 MPa, na espessura da parede e altura minima de
0,20m contendo 4 barras de ago 6,3 e 8 mm e estribos 4,2 mm a cada 15 cm. Devera ser

prolongada em 0,20m para cada lado do vao a cobrir.

9. COBERTURAS

Engradamento para telha metalica: deverd ser em perfis metalicos enrijecidos de 3” para os
apoios e tergas devidamente montadas de forma que atenda os espagcamentos das telhas

especificagdes do fabricante e normas pertinentes.



Cobertura em telha metdlica: Cobertura em telha metdlica galvanizada trapezoidal, tipo
simples, esp. 0,50mm, acabamento natural, inclusive acessdrios para fixagdo, fornecimento e
instalagdo de rufos e calhas, inclusive acessdrios de fixagdo, conforme Normas do Fabricante.

Instalagdo de rufo e contra-rufo: em chapa galvanizada n2. 24, desenvolvimento 33 cm,
instalado com parafuso, gancho e demais acessorios galvanizados e rejuntamento com

mastique tipo poliuretano entre as calhas.

9. INSTALAGCOES HIDROSSANITARIAS

As canalizacdes de distribuicdo de dgua nunca serdo inteiramente horizontais, devendo
apresentar declividade minima de 2% no sentido do escoamento. Para as furagdes, rasgos e
aberturas necessarias devem ser tomados os cuidados necessarios para que nao venham
sofrer esforcos ndo previstos, decorrentes de recalques e para que fique assegurada a
possibilidade de dilatacdes e contragbes. Durante a construgdo e até a montagem dos
aparelhos, as extremidades livres das canalizagdes serdo vedadas com bujdes rosqueados ou
plugues, convenientemente apertados, ndo sendo admitido o uso de buchas de madeira ou
papel. Essas tubulacdes devem ser corretamente soldadas, antes do eventual fechamento de
rasgos ou do seu recobrimento por argamassa. Os tubos, de um modo geral, serdo assentes
com a bolsa voltada em sentido oposto ao do escoamento. Todas as tubulagdes
hidrossanitarias ser3o testadas sob pressdo d’agua, conforme preconizam as normas, antes de
serem revestidas e embutidas na alvenaria da construgdo. Deverdo ser feitas a execugdo das

instalagdes hidrossanitdrias, inclusive o fornecimento de materiais.

Instalagdo hidrossanitdria: Todos os tubos, conexdes, ralos, caixas, conduites e pegas de
ligagdo serdo da marca Tigre, Amanco ou equivalente atendendo rigorosamente as prescri¢des
da NBR 5626. As Valvulas, registros, torneiras, sifdo, e demais pegas metalicas serdo da marca

Deca, Docol ou equivalente, padrdo C/50, seguindo as especificagdes constantes na planilha.

Bancada: devera ser em granito andorinha, E = 3 cm, L=55 cm, apoiada em console metalon,
com furos para encaixe das cubas, inclusive assentamento dos bojos em ago inox. Este item
sera medido no seu conjunto, com todas estas especificagdes embutidas, nas dimensdes e

acabamentos que serdo especificados pelo contratante.

Lavatério: fornecimento e instalagdo de lavatério médio de louca branca marca Celite, Incepa,

Icasa ou Deca com valvulas e sifdo cromados.
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Vaso Sanitdrio: devera ser de louga branca com caixa acoplada marca Celite, Incepa, Icasa ou

Deca. Assentados sobre argamassa e afixados com parafusos tipo Castelo.

10. INSTALAGCOES ELETRICAS, TELEFONICAS

As instalagbes elétricas. Os materiais constituir-se-do0 de condutores isolados anti-chama
marca Prismian, Calander, Lousano ou Corfio embutidos nas lajes e alvenaria através de

eletrodutos flexiveis de PVC das marcas Tigreflex, Tecnoflex, Amanco ou equivalente.

As instalagdes elétricas serdo executadas de acordo com a NBR-3 e NBR 5410 da ABNT e com
as normas da Companhia Concessiondria de Energia Elétrica. Toda instalagdo deverd ser

entregue testada.

11. PISOS / RODAPES / SOLEIRAS / PEITORIS

Contrapiso: sobre a laje de piso sera feito o contrapiso, com espessura de 3 cm com argamassa
de cimento e areia, no trago 1:3, sarrafeado e desempenado, de modo a obter uma superficie

adequada o suficiente para receber o piso ceramico.

Piso ceramico: devera ser fornecido e instalado piso cerdmico antiderrapante PEI5 marca
Portobello, Cecrisa, Eliane ou equivalente, com juntas a prumo, colocados em toda a drea de
convivéncia. O assentamento sera feito com argamassa AC |l para colocagdo de placa ceramica,
aplicada com desempenadeira denteada. O alinhamento das juntas serd rigoroso e
constantemente controlado, sendo que a espessura delas ndo devera ultrapassar 1,5mm. O
rejuntamento da ceramica serd realizado 48h apds o assentamento, utilizando argamassa
Quartzolit flexivel ou similar. A limpeza do revestimento devera ser feita imediatamente apds
o rejunte, utilizando-se esponjas Gimidas. O revestimento de piso somente serd executado

apods término de servigos que possam danificar o piso instalado.

Rodapé: deverda ser apropriadamente recortado do préprio piso com altura de 10 cm,

assentado com a mesma argamassa e respeitado o alinhamento das juntas do piso.
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Soleira: deverd ser em granito andorinha com espessura de 3 cm, assentado com a mesma
argamassa e respeitado o alinhamento das juntas do piso. O assentamento das soleiras sera
realizado, utilizando-se o mesmo procedimento descrito para pisos, respeitando-se as

particularidades de cada caso.

Peitoril: devera ser em granito andorinha com espessura de 2 cm e comprimento de acordo
com o vdo onde sera assentado com a mesma argamassa utilizada para o piso. O
assentamento das soleiras sera realizado, utilizando-se o0 mesmo procedimento descrito para
pisos, respeitando-se as particularidades de cada caso. Conferir o nivelamento com um nivel

manual e caida para a area externa.

12, REVESTIMENTOS

Chapisco: as superficies a serem revestidas serdo chapiscadas com argamassa de cimento

apropriado e areia lavada trago 1:3, peneirada.

Embogo: nas paredes que receberdo revestimentos cerdmicos serd feito o embogo com
argamassa de cimento e areia lavada, sarrafeado e com trato poroso, no trago 1:6, espessura

e=20 mm.

Revestimento com argamassa/gesso: as paredes externas sujeitas a umidade, receberdo
revestimento em argamassa unica, no trago 1:2:8 de cimento, cal e areia lavada fina, espessura
e=20 mm, desempenada e feltrada. Este revestimento devera ser executado com um minimo

de 72 horas apds o chapisco para areas molhadas, demais areas, aplicagdo de gesso.

Revestimento: as paredes receberdo aplicagdo de azulejo branco 20 x 20 cm, com juntas a
prumo, colocados até o teto, marca Portobello, Cecrisa, Eliane ou equivalente. O
assentamento sera feito com argamassa AC Il, aplicada com desempenadeira denteada e

rejuntados com rejuntamento branco.

13. ESQUADRIAS

Portas de madeira: serdo em madeira de lei prancheta, da marca Bratz ou equivalente, nas
especificagbes da planilha, com marcos e alisares em sucupira, dotadas de fechaduras da

marca Pado, Papaiz, Brasil ou Imab e com3 dobradicas de ferro cromado da marca Fama, Pado
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ou Merkel. As portas alocadas internamente nos banheiros terdo tarjeta em ago inox (tipo livre
/ocupado), marca La Fonte, Stanley ou equivalente, marco de ferro "L" 1 1/4" x 1/8"e

dobradigas55 x 160 cm.

14. VIDROS

Fornecimento e instalagdo de portas de vidro: serdo em vidro temperado verde 10mm
(entrada principal) e em vidro temperado 8mm para as janelas.

15. PINTURA

Toda e qualquer superficies a ser pintada devera estar limpa, seca, reparada, escovada, livre

de poeiras e asperezas.

- A eliminagdo da poeira deverd ser completa, tomando-se precaugbes especiais contra o

levantamento de pd durante os trabalhos, até que as tintas sequem inteiramente.
- As superficies s6 poderdo ser pintadas quando perfeitamente enxutas.
- Os servigos serdo executados por profissionais com competéncia na fungdo.

- Cada demao de tinta sé poderd ser aplicada quando a precedente estiver completamente
seca, convém também observar um intervalo de 24 horas entre as dem3os sucessivas.

- Os trabalhos de pintura em locais imperfeitamente abrigados

serdo suspensos em tempo de chuva.

- Serdo adotadas precaugdes especiais no sentido de se evitar salpicaduras de tinta em

superficies ndo destinadas a pintura.

Paredes de alvenaria e laje: Serdo pintadas com duas dem&os de Tinta Acrilica Suvinil
Premium, Coral Plus, metalatex ou equivalente, nas cores constantes do catalogo comercial do

fabricante, a serem definidas pela fiscalizagdo, quando da execugio.

Esquadrias: Serdo pintadas com Esmalte Sintético Suvinil, Coral ou equivalente, em duas

demdos, nas cores constantes do catdlogo comercial do fabricante, a serem definidas pela

A\

Jebert Robiso 5;25;;&
ananha‘lm Civit/ Seguranga
: CREA-MG: 103.936



fiscalizagdo, quando da execugdo. Em todas as esquadrias e similares metalicos a serem

pintados, deverdo ser eliminados os vestigios de ferrugem com escova de aco, lixa e solvente.

A pintura sobre portas: Sera feita apos a aplicacdo de fundo nivelador com Esmalte Sintético
Suvinil, Coral ou equivalente, em duas demdos com intervalo de aplicagdo de 4 horas, nas
cores constantes do catdlogo comercial do fabricante, a serem definidas pela fiscalizacdo,
quando da execugao. A superficie a ser pintada deve estar firme, lixada, seca e isenta de
gordura, graxa ou mofo. Deve atender a especificagdo da NBR 11702. Nas portas de madeira

devera ser utilizado tinta para madeira, minimo 02 dem&os, com verniz imunizante.

16. LIMPEZA GERAL

Durante a execugdo dos servigos, a obra devera apresentar-se limpa. Apds a execugdo dos
servicos, a obra sera entregue perfeitamente limpa e arrematada, sendo o terreno liberado
dos restos de construgdo. As ferragens serdo lubrificadas, os vidros e pisos deverao ser lavados
apos a remocdo de manchas de tinta ou restos de argamassa e os pisos devidamente
encerados. A operagdo de limpeza sera executada mediante a utilizagdo de equipamento

adequado, completadas com o emprego de servigos manuais.
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